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Liczba przedwezesnych zgonow spowodowanych
- zanieczyszczeniem powietrza (ze wzgledu

naoddziatywanie PMz.s)
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Skutki ekonomiczne przedwczesnych zgonow
(ze wzgledu na zanieczyszczenie powietrza

zewnetrznegoiwewnatrz budynkow)

(oszacowane przez WHO, dane dia 2010r)
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Standardy jakosci powietrza - rzecz umowna

e Standardy WHO

e Standardy Unii Europejskiej

* Poziomy informowania i alarmowania w Polsce sg znacznie wyzsze niz
w innych krajach Europy-nalezy je obnizyc

* Brak jakichkolwiek dowodow naukowych, ze przyjete standardy
jakosci powietrza przez UE czy WHO zabezpieczg zdrowie
mieszkancow przed szkodliwym wptywem ZP

* Dla niektorych substancji szkodliwych znajdujgcych sie w ZP nie ma
takich stezen, ponizej ktorych nie wystepujg negatywne skutki
zdrowotne




Zmniejszenie narazenia indywidualnego

1. Ograniczenie wychodzenia na ulice, uprawiania sportu
2. Oczyszczacze powietrza

3. Nie pali¢ papierosow

4. Maski antysmogowe

5. Dieta bogata w antyoksydanty- brak dowoddéw naukowych

na jej skutecznos¢ w przypadku ZP

Powyzsze metody nie zmniejszajg harazenia drogg
pokarmowag, ktora odgrywa istotng role w ekspozycji na ZP



-Narazenie drogg pokarmowg na tzw. przetrwate substancje organiczne,
ktore znajdujg sie w ZP (WWA, dioksyny, furany oraz metale ciezkie itd.)
jest znacznie wieksze w porownaniu do narazenia drogg oddechowa

-Sezon letni, w ktorym rejestrujemy poprawe stanu powietrza nie
chroni przed ekspozycjg bo w/w substancje kumulujg sie w glebie,
roslinach, produktach pochodzenia zwierzecego przez wiele lat




Jedynie zmniejszenie emisji moze ograniczyc
wplyw zanieczyszczenia powietrza na




Jak zmniejszy¢ emisje

1. Analiza lokalnych zrédet emisji-indywidualna w kazdym miescie/gminie
- budynki mieszkalne, mate zaktady produkcyjne
- transport/komunikacja
- przemyst
- zanieczyszczenia naptywowe
2. Wspotpraca interdyscyplinarna z udziatem ekspertow

3. Standardy emisyjne dla urzadzen grzewczych

4. Standardy jakosci paliw statych— stopniowe ograniczenie uzywania paliw statych

5. Wymiana starych urzadzen grzewczych na nowe o mniejszej emisji
uwzgledniajace sytuacje ekonomiczng mieszkancéw/gminy, lokalng infrastrukture
- kotty weglowe V klasy/ekoprojekt
- kotty na pelet drzewny
- kociot gazowy
- pompa ciepta



Jak zmniejszy¢ emisje - cigg dalszy

6. Rozbudowa lokalnej infrastruktury umozliwiajgcej korzystanie z innych zrodet energii
- sieci cieptownicze

- energia geotermalna

- kolektory stoneczne

- koto wodne

- elektrownie wodne

- wiatraki

7. Termomodernizacja budynkow

8. Ekologiczne srodki komunikacji miejskiej (elektryczne, zasilane paliwem
gazowym, napedem wodorowym, budowa metra)

9. Stopniowa eliminacja samochoddéw o duzej emisyjnosci- opracowanie
procedur kontroli pojazdow



Jak zmniejszy¢ emisje - cigg dalszy

10. Strefy ptatnego parkowania niestrzezonego w oparciu o naturalne
granice (rzeki, linie kolejowe)

11. Budowa systemu Parkuj i Jedz —parkingi w poblizu weztow
przesiadkowych, potgczonych ze strefami dla rowerow

12. Strefy w miastach stref z ograniczong predkoscig np. 30km/godz-
zwiekszenie ptynnosci ruchu, zmniejszenie emisji przez samochody

13. Budowa obwodnic miejskich i aglomeracyjnych , ograniczenie
wjazdu samochodéw ciezarowych, busoéw przez miasto.




Jak zmniejszy¢ emisje - cigg dalszy

14. Mycie ulic na mokro
15. Opracowanie procedur w przypadku zgtoszenia palenia odpadow
- kto ma reagowad na zgtoszenia palenia odpadow (w tym w nocy)- problemy
zwtaszcza w gminach (nowe miejsca pracy)
- przepisy pozwalajgce na egzekwowanie zakazu palenia odpadow
16. Edukacja mieszkancow i dzieci
17. Regulacje prawne dotyczace skupowania smieciiich palenia



Jak zmniejszy¢ emisje - cigg dalszy

18. Uchwaty antysmogowe- konieczne regulacje prawne umozliwiajgce ich
praktyczng realizacje !!

19. Programy ochrony powietrza umozliwiajgce pozyskanie funduszy
dla mniejszych miejscowosci/ gmin

20. Programy wspierajgce najubozszych

21. Systemy informowania mieszkancow




